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Dit type zal zich waarschijnlijk in meer of mindere mate herkennen in de volgende uitspraken: 
 

□ Wanneer ik iets niet meer leuk vind om te doen, dan houd ik er (het liefst) mee op 
 

□ Ik ben goed in het grote plaatje, niet zo in de kleine details: ik vind het vooral leuk om al 
brainstormend een heleboel nieuwe ideeën te genereren, anderen mogen het dan 
implementeren 
 

□ Ik heb gewoonlijk een behoorlijk volle agenda, veel (leuke dingen) te doen en ik vermijd vooral 
verveling en sleur 
 

□ Wanneer ik iets echt wil, vind ik doorgaans een manier om het voor elkaar te krijgen 
 

□ Ik kan snel afgeleid zijn en met (te) veel dingen tegelijk bezig zijn 
 

□ Ik vind het vooral leuk om nieuwe dingen op te starten, te bedenken, maar heb soms moeite om 
het ook écht af te maken, ik ben meer een initiator 
 

□ Ik blijf niet lang in de put zitten als iets tegen zit, ik zie dan vaak snel al weer nieuwe 
mogelijkheden of ik ga iets doen wat me plezier geeft 
 

□ Op een feestje kan ik vaak wel de gangmaker zijn, sfeermaker, verhalenverteller 
 

□ Ik ben niet louter een ‘pretmaker’, ik heb ook een ernstige, zelfs sombere kant, hoewel ik dat 
meestal liever uit de weg ga 
 

□ Ik houd ervan het leven ten volle te genieten 
 

□ Ik ben meer geneigd van de hak op de tak te springen, dan ergens diep op in te gaan 
 

□ Ik houd ervan te reizen, nieuwe mensen te ontmoeten, andere soorten voedsel, nieuwe 
ervaringen op te doen, ik ben best wel avontuurlijk ingesteld 
 

□ Ik ben nieuwsgierig, spontaan, veelzijdig, en zie altijd wel een oplossing als het anders loopt dan 
gepland 
 

□ Door mijn enthousiasme kan ik makkelijk mensen meekrijgen voor iets, maar soms ga ik iets te 
snel, ik denk en zie dingen vaak ook sneller dan anderen 
 

□ Het is voor mij belangrijk dat ik het leuk heb, als ik het niet meer naar mijn zin heb, ga ik al gauw 
verder kijken naar iets nieuws 
 

□ Doorgaans kijk ik naar de zonnige kant van het leven en kijk ik niet naar de zware of negatieve kant 
van ervan, die vermijd ik liever 
 

□ Ik kies liever voor opwinding, avontuur, nieuwe dingen, dan voor de veilige, zekere kant, hoewel ik 
ook wel van comfort houd 
 

□ Ik zit vaak vol plannen, opties en ideeën, ik wil het liefst niks missen, dus houd ik vaak (langere tijd) 
meerdere opties open, voordat ik een definitieve keuze maak 
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□ In mijn hoofd kan het maar door ratelen, alsof ik aan tien dingen tegelijk denk 
 

□ Ik treed iedereen op voet van gelijkheid tegemoet, ik doe niet aan hiërarchische milieus 
 

□ Voor mij staat het leven bol van kansen en mogelijkheden, zie en grijp! 
 

Score:  .…. 
 


